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Disco cha cha

Dany Brillant

Mon histoire est l’histoire d’un amour

Chorégraphie 2008

Position de départ : en appui sur le pied gauche.

Positionnement dans la salle

Mur 1

Mur 4 Mur 3

Mur 2

Exécuter le module A 2 fois de suite (1x devant le mur 1 ensuite 1 x devant le mur 2)

Exécuter ensuite le module B 1 fois (devant le mur 1)

Recommencer ainsi jusqu’à la fin de la chanson.

Module A

Temps Pas Montant de tour Mur

1 PD avant Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Base cha cha cha PG avant-

PD retour

(4&1) Cha cha lock step arrière

PG-PD-PG

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Base cha cha cha PD

arrière – PG retour

(4&1) Cha cha lock step avant

PD-PG-PD

Mur 1

2&3

4&1

PG avant (2), PD toe arrière (&),

PD step (3), Cha cha  lock

arrière PG-PD-PG

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Base cha cha cha PD

arrière – PG retour

(4&1) chassé de côté > D, PD-

PG-PD

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Kick Flick PG

(4&1) chassé de côté > G, PG-

PD-PG

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Kick Flick PD

(4&1) chassé de côté > D, PD-

PG-PD

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Spot turn 1/2t > D, PG-PD

(4&1) Cha cha lock avant  PG-

PD-PG

1/2t > D Mur 2

2 3 4 & Break Mur 2



Studio danse Passion –www.dansepassion.net – info@dansepassion.net – 081/ 834 805 – 0485 /112 047

Module B

1 PD avant Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Base cha cha cha PG

avant - PD retour

(4&1) Cha cha lock step

arrière PG-PD-PG

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Base cha cha cha PD

arrière – PG retour

(4&1) Cha cha lock step avant

PD-PG-PD

Mur 1

2&3 4&1 (2&3) Cuban break PG avant

croisé (PG-PD-PG)

(4&1) Cuban break PD avant

croisé (PD-PG-PD)

Mur 1

2&3 4&1 (2&3) Cuban break PG avant

croisé (PG-PD-PG)

(4&1) Cuban break PD avant

croisé (PD-PG-PD)

Mur 1

2 3 4&1 (2 3) Base cha cha cha PG

avant - PD retour

(4&1) chassé de côté > G PG-

PD-PG

Mur 1

2 3 4&1 (2) Assembler PD au PG &

twister > G

(3) PG côté

(4) Assembler PD au PG

(&) PG sur place

(1) PD côté (jump > D), PG

pointé > G (très petit saut)

Mur 1

2 3 4&1 Box-Chassé

(2) Croiser PG devant PD

(3) PD arrière

(4&1) chassé de côté > G PG-

PD-PG

Mur 1

2 3 4&1 (2) Assembler PD au PG &

twister > G

(3) PG côté

(4) Assembler PD au PG

(&) PG sur place

(1) PD côté (jump > D), PG

pointé > G (très petit saut)

Mur 1

2 3 4&1 Box-Lock arrière

(2) Croiser PG devant PD

(3) PD arrière

(4&1) Lock arrière PG-PD-PG

Mur 1

2&3 4&1 Cucaracha PD-PG-PD

Cucaracha PG-PD-PG

Mur 1

2&3 4&1 Cucaracha PD-PG-PD

Cucaracha PG-PD-PG

Mur 1

2 3 4 & Break Mur 1


